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jsci igsni b h ®2piec,
rozejscie miesnia prostego brzucha Sysp. - CZie
o _ o _ o . . . ref, -
problemy z migsniami dna miednicy ,orofesjontme
a/n,'

terapia blizny po cieciu cesarskim / po nacieciu krocza
bdle kregostupa w trakcie cigzy i po porodzie

masaz antycellulitowy / rozbijajacy tkanke ttuszczowg
bolesne miesigczki i/lub endometrioza

nietrzymanie moczu: wysitkowe / naglace (przy kaszlu, $miechu, kichaniu,
sporcie itp. / czesta, silna potrzeba oddawania moczu)

bolesne wspdtzycie, bél i zaburzenia czucia w okolicach narzgddéw ptciowych
obnizenie narzadéw rodnych, pecherza moczowego oraz odbytnicy

rwa kulszowa, dretwienie rak i obrzeki nég

Dodatkowo oferujemy:
Tapping miesnia prostego brzucha w celu redukcji wielkosci rozejscia.
Tapping na zastoje pokarmu.

Pierwsza konsultacja informacyjny do 15 min. bezpfatna

Pierwsza wizyta u fizjoterapeutki (konsultacja + badanie + terapia + instruktarz
¢wiczen domowych) 199,00 PLN

Terapia uroginekologiczna (45 min) 150,00 PLN

Ztagodzenie bélu.

Rozluznienie lub wzmocnienie napiecia migsni dna miednicy.
Znaczna poprawa przy problemie nietrzymania moczu.
Poprawa elastycznosci i ruchomosci blizny po cesarskim cieciu.

Im szybciej zadbasz o Twdj uktad moczowo-ptciowy, tym wieksza szansa na
bezinwazyjne wyleczenie i unikniecie operacji w przysztosci.



